JADLOSPIS OD DNIA 16.12.2024 -20.12.2024

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Chleb pszenno-zytni z mastem ,serek wiejski z zielong
cebulka, papryka czerwona, ogdrek zielony, satata

Zupa Solferino z makaronem, na wywarze warzywnym z
zielonym groszkiem i passatg pomidorowa

Sok jabtkowy 100%,

16.12.2024 | lodowa, kawa Inka na mleku Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty pochodne, seler
. . . . L. . . krakersy
Poniedzialek | Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Gulasz z udZca indyka duszony w sosie wtasnym z warzywami, .
. . L . . Zawiera alergeny: Gluten
gluten, kakao podany z ziemniakami i suréwka z kiszonej kapusty +kompot
Il $niadanie: przek. owocowo - warzywna Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty pochodne
Ptatki kukurydziane/koéteczka miodowe z mlekiem, Krupnik z kaszg jaglang na wywarze miesnym, z ziemniakami i Kanapki z mastem
chleb pszenno-zytni z mastem i serem z6ttym, wtoszczyzna i dzemem truskawkowym,
17.12.2024 pomidorek, satata lodowa Zawiera alergeny: Gluten, seler, mleko i produkty pochodne herbata owocowa
Wtorek Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Makaron penne, gotowany, podany z sosem pieczarkowym i Zawiera alergeny: Gluten,
gluten zapiekang piersig z kurczaka +kompot mleko i produkty
Il $niadanie: przek. owocowo - warzywna Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty pochodne pochodne
Chleb wiejski zytnio/pszenny z mastem, pasta ?ur.)a jarzynowa na wy.warze maslanym z makaronem, zabielana ,
. .. $mietang , podana z pieczonym dorszem Maslanka owocowa,
2 szyneczka, warzywami i tartym serem 26ftym, Zawiera alergeny: Gluten, seler, mleko i produkty pochodne biszkopt
18.12.2024 papryka zétta i czerwona, kakao naturalne na mleku . geny: ! ’ P yP ’ . Pty
A . . biatka ryb Zawiera alergeny: Gluten,
Sroda Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, . . . . .
. Kotlet mielony, wieprzowy, zapiekany w piecu, podany z mleko i produkty
gluten, soja, kakao . . . . .
.. . ziemniakami i surowka z marchewki + kompot pochodne
Il $niadanie: przek. owocowo - warzywna . . ..
Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty pochodne, jajka
Chleb pszenno-zytni z mastem, pasta serowo-rybna Wigilijny barszcz biaty, zabielany $mietang, podany z gatka
z makrelg i $Smietanka 12%, ogdrek kiszony, satata ttuczonych ziemniakdéw Piernik, woda
AZ. odowa, kawa Inka na mleku awiera alergeny: Seler, gluten, mleko i produkty pochodne awiera alergeny: Gluten,
19.12.2024 | Iod kawa Ink lek Zawiera al Seler, gl leko i produk hod Zawiera al Gl
Czwartek Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty Wigilijne pierogi ruskie z serem biatym i ziemniakami, podane z | mleko i produkty
pochodne, ryba mastem + kompot pochodne, jajka, kakao
Il $niadanie: przek. owocowo - warzywna Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, jajka, gluten
Chleb pszenno-zytni z mastem, serek kanapkowy . . . .
L . . Zupa grochowa na wywarze miesnym z ziemniakami, tartg
Smietankowy, ogdrek zielony, papryka kolorowa, marchewka i erillowana kietbas
20.12.2024 kakao naturalne na mleku . a8 2 2 . Kisiel cytrynowy
Pi k Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkt Zawiera alergeny: Seler, gluten, kietbasa: gorczyca Zawiera alergeny:
iate geny: ! P ¥ Ryz gotowany na mleku, podany z truskawkami + kompot geny:

pochodne
Il $niadanie: przek. owocowo - warzywna

Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty pochodne

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE )
WODA MINERALNA NIEGAZOWANA JEST DOSTEPNA PRZEZ CALY DZIEN




