JADLOSPIS OD DNIA 27.01.2025 -31.01.2025

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Chleb pszenno-zytni z mastem, serek kanapkowy ze
szczypiorkiem, ogdrek zielony, papryka czerwona,

Zupa pomidorowa z makaronem na wywarze maslanym,
zabielana mlekiem

27.01.2025 kakao naturalne na mleku Zawiera alergeny: Gluten, seler, mleko i produkty pochodne Kisiel truskawkowy
Poniedzialek | Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Pieczen rzymska, wieprzowa podana z sosem ogorkowym, kasza | 7,iera alergeny:
gluten, kakao jeczmienna, suréwka wielowarzywna + kompot
I éniadanie: przek. owocowo - warzywna Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty pochodne, jajka
Chleb pszenno-zytni z mastem, twardg péitiusty ze Barszcz czerwony z jajkiem na wywarze warzywnym, zabielany
Smietankg 12% i rybg, ogorek kiszony, satata lodowa, sm|e.tana1 . Koktajl owocowy z Jc?gurtu
28.01.2025 kawa Inka na mieku Zawiera alergeny: Gluten, seler, mleko i produkty pochodne, naturalnego, chrupki
Witorek Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty Jajka . . . . . kukL!rdeIane
ochodne, ryba Kotlet schabowy w klasycznej panierce, podany z ziemniakami z | Zawiera alergeny: Mleko
rl éniadani’e- rzek. OWOCOWO - Warzvwna mastem i duszong kapustg + kompot i produkty pochodne
P ’ y Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty pochodne, jajka
Ptatki kukurydziane/kéteczka miodowe z mlekiem Zupa ziemniaczana na wywarze z wioszczyzny, zabielana
chleb wiejski zytnio/pszenny z mastem, serek ié’ft' jogurtem naturalnym z grillowana kietbasg wieprzowg Pieczywo lekkie chrupkie
. 4 4 P 4 ’ v Zawiera alergeny: Seler, mleko i produkty pochodne, kietbasa: | zytnie z serkiem, woda
29.01.2025 | pomidorek, satata lodowa orcavea S wiera alereenv: Gluten
Sroda Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, & ,y. ) . - - . EEnY: ’
gluten Nalesniki pszenno — razowe z serkiem waniliowym i dzemem mleko i produkty
Il $niadanie: przek. owocowo - warzywna owoFowym + kompot . . . pochodne
Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, gluten, jajka
Chleb pszenno-zytni z mastem, pieré gotowana z Krupnik z kaszg jaglang na wywarze migsnym z ziemniakami i Chafka drosd:
indyka, ogorek zielony, papryka z6tta, kakao naturalne | Woszczyzna alka drozdzowa
30.01.2025 | na mleku Zawiera alergelny:. Seler, gluten, mlek9 i produkty pochodne ;:;T\]A?ijreamélzvroii . Gluten
Czwartek Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty Potrawka z udzca indyka duszona w sosie wtasnym z ‘ geny: ’
pochodne, kakao, soja warzywami, makaron $widerki + kompot mleko i produkty
Il éniadanie: przek. owocowo - warzywna Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty pochodne pochodne
Chleb pszenno-2ytni z mastem, twarozek domowy, Zupa krem z biatych warzyw na wywarze drobiowym podana z
papryka kolorowa, satata zielona, kawa zbozowa na waflami ryzowymi .
31.01.2025 mleku Za\:lislzaslergeny: Mileko i prod:ktky pochodne,dgluten, nglf:of/vs;nlzlegakersy
. ; . : Gotabki bez zawijania z mieszankg kasz i ryzem duszone w sosie ’
P|atek Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Zawiera alergeny: Gluten

gluten
Il $niadanie: przek. owocowo - warzywna

pomidorowym + kompot
Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, jajka, gluten

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE ;
WODA MINERALNA NIEGAZOWANA JEST DOSTEPNA PRZEZ CALY DZIEN




