
JADŁOSPIS OD DNIA 27.04.2026 - 01.05.2026 

 
Śniadanie Obiad Podwieczorek 

27.04.2026 
Poniedziałek 

Chleb pszenno-żytni z masłem, pasta rybna (twaróg 
półtłusty, makrela, śmietanka 12%), ogórek kiszony, 
sałata lodowa, kawa Inka na mleku 
Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty 
pochodne, ryba                                                                                                    
II śniadanie: przekąska owocowa 

Zupa kalafiorowa z makaronem na wywarze warzywnym, 
zabielana mlekiem 
Zawiera alergeny: Mleko i pochodne, gluten, seler 
Udziec z kurczaka bez kości, smażony na maśle z warzywami, 
ziemniaki tłuczone, sałatka wiosenna z winegretem + kompot 
Zawiera alergeny: Mleko i pochodne, gluten 

Budyń śmietankowy 
Zawiera alergeny: Mleko 

28.04.2026 
Wtorek 

Chleb pszenno-żytni z masłem, pierś gotowana  
z indyka, papryka kolorowa, sałata lodowa, kakao 
naturalne na mleku 
Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, 
gluten, soja, kakao 
II śniadanie: przekąska owocowa 

Zupa ziemniaczana na wywarz z włoszczyzny z grillowaną 
kiełbasą wieprzową, zabielana jogurtem 
Zawiera alergeny: Gluten, seler, mleko i pochodne, kiełbasa: 
gorczyca 
Ryż gotowany, podany z musem jabłkowym i cynamonem  + 
kompot 
Zawiera alergeny: Mleko i pochodne 

Pieczywo chrupkie lekkie  
z serkiem waniliowym, 
woda 
Zawiera alergeny: Gluten, 
mleko i produkty 
pochodne 

29.04.2026 
Środa 

Chleb pszenno-żytni z masłem, serek kanapkowy 
śmietankowy ze szczypiorkiem, ogórek zielony, sałata 
zielona, kawa zbożowa na mleku                        
Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty 
pochodne 
II śniadanie: przekąska owocowa 

Zupa koperkowa na wywarze drobiowym z makaronem, 
zabielana mlekiem  
Zawiera alergeny: Gluten, seler 
Kotlet schabowy smażony w rumianej panierce, ziemniaki, 
duszona kapusta kiszona  + kompot 
Zawiera alergeny: Mleko i pochodne, gluten, jajka 

Koktajl brzoskwiniowy  
z jogurtu naturalnego, 
chrupki kukurydziane 
Zawiera alergeny: Mleko  
i produkty pochodne 

30.04.2026 
Czwartek 

Chleb pszenno-żytni z masłem, pasta jajeczna (jajka, 
serek Bieluch), pomidor malinowy, sałata lodowa, 
kakao naturalne na mleku 
Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty 
pochodne, jajka, kakao                                                                                                          
II śniadanie: przekąska owocowa                                                    

Żurek na naturalnym zakwasie żytnim, zabielany śmietaną z 
ziemniakami 
Zawiera alergeny: Seler, mleko i produkty pochodne 
Gołąbki bez zawijania z ryżem, kapustą, mięsem wieprzowym i 
sosem pomidorowym  + kompot 
Zawiera alergeny: Gluten, mleko i pochodne, jajka 

Kanapki z masłem  
i dżemem owocowym, 
herbata z cytryną 
Zawiera alergeny: Gluten, 
mleko i produkty 
pochodne 

01.05.2026 
Piątek 

                                                                       NIECZYNNE 
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