JADLOSPIS OD DNIA 04.05.2026 — 08.05.2026

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Chleb pszenno-zytni z mastem, twarozek naturalny,
ogorek zielony, papryka czerwona, kawa Inka na

Zupa pomidorowa z ryzem na wywarze maslanym, zabielana
jogurtem naturalnym

04.05.2026 mleku Zawiera alergeny: Gluten, seler, mleko i pochodne Sok jabtkowy, krakersy
Poniedzialek | Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty Pulpety wieprzowe w sosie koperkowym, kasza gryczana, Zawiera alergeny: Gluten
pochodne suréwka z kiszonej kapusty na oliwie + kompot
Il $Sniadanie: przekgska owocowa Zawiera alergeny: Gluten, mleko i pochodne, jajka
Chleb pszenny/zytry z mastem, past'a’serO\.No-mle;sna( Zupa ogoérkowa z ziemniakami na wywarze drobiowym,
szyneczka, serek, Bieluch, tarty ser 26tty, zielona . .
cebulka) z warzywami, papryka kolorowa, satata zabielana mlekiem
05.05.2026 y » papry ! Zawiera alergeny: Gluten, seler, mleko i pochodne Kisiel truskawkowy
Wtorek lodowa, kakao naturalne na mleku Makaron swiderki z twarogiem i sosem truskawkowym + Zawiera alergeny:
Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, kompot )
gluten, soja, kakao Zawirt)ara alergeny: Mleko i pochodne, gluten
Il $niadanie: przekaska owocowa geny: P '8
Chleb pszenno-zytni z mastem, pasta serowo-
rybna(twardg pétttusty, makrela w pomidorach), Rosét wotowo — warzywny z makaronem i marchewka Koktajl truskawkowy
06.05.2026 ogorek kiszony, satata lodowa, kawa zbozowa na Zawiera alergeny: Seler, gluten z jogurtu naturalnego,
'S .d mleku Kotlet mielony zapiekany w piecu, ziemniaki gotowane, ¢wikta z | chrupki kukurydziane
roda Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, chrzanem + kompot Zawiera alergeny: Mleko
gluten, ryba Zawiera alergeny: Gluten, mleko i pochodne, jajka i produkty pochodne
Il $niadanie: przekaska owocowa
Ptatki kukurydziane/koéteczka miodowe z mlekiem, Barszcz czerwony na wywarze z buraczkdw, zabielany mlekiem, .
o .. . . . . Chatka drozdzowa
chleb pszenno-zytni z mastem, ser z6ity, pomidorek, podany z ziemniakami
. . . z mastem, woda
07.05.2026 | satata zielona Zawiera alergeny: Seler, mleko i pochodne, gluten )
. . . . . . Zawiera alergeny: Gluten,
Czwartek Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty Eskalopki drobiowe w sosie wtasnym, ryz gotowany, satatka mileko i produkt
pochodne pekinska + kompot ochod:e ¥
Il $niadanie: przekaska owocowa Zawiera alergeny: Mleko i pochodne, gluten P
Chleb pszenno-zytni z mastem, serek biaty ze Zupa grochowa na wywarze warzywnym z ziemniakami i Kanapki z mastem
szczypiorkiem, ogdrek zielony, papryka z6tta, kakao grillowang kietbasg wieprzowa i dzemem owocowym,
08.05.2026 naturalne na mleku Zawiera alergeny: Seler, kietbasa: gorczyca herbata z cytryng
Piqtek Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Makaron tazanki na masle ze swiezg kapustg i pomidorami  + Zawiera alergeny: Gluten,

gluten, kakao
Il $Sniadanie: przekgska owocowa

kompot
Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, gluten

mleko i produkty
pochodne

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE ]
WODA MINERALNA NIEGAZOWANA JEST DOSTEPNA PRZEZ CALY DZIEN




