JADLOSPIS OD DNIA 15.06.2026 —19.06.2026

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Chleb pszenno-zytni z mastem, twarozek domowy,
papryka kolorowa, satata lodowa, kawa Inka na mleku

Zupa kalafiorowa z makaronem na wywarze warzywnym,
zabielana mlekiem

1 0,
15.06.2026 : ) Zawiera alergeny: Gluten, seler, mleko i pochodne Sok jabtkowy 100%,
Poniedziatek Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Gulasz wiebrzowy duszony z wloszczvzna. kasza ieczmienna krakersy
oniedziare gluten P . y, . Y ¥Zna, I ! Zawiera alergeny: Gluten
. . . satatka z pomidoréw z winegretem + kompot
Il $niadanie: przekgska owocowa . .
Zawiera alergeny: Gluten, mleko i pochodne
Chleb pszenno-zytni z mastem, pasta serowo- .
. . L . . . - Kanapki z mastem
miesna(serek Bieluch, szynka, tarty ser z6tty) z zielong | Barszcz czerwony na wywarze miesnym, zabielany $mietang, i dzemem owocowym
16.06.2026 cebulka i papryka, ogdrek zielony, kakao naturalne na pod?ny z ziemniakami ' herbata z cytryna
mleku Zawiera alergeny: Mleko i pochodne, seler, gluten .
Wtorek . . . . . - Zawiera alergeny: Gluten,
Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Ryz na mleku zapiekany z jabtkami i cynamonem + kompot mileko i produkt
gluten, soja, kakao Zawiera alergeny: mleko i pochodne P ¥
.. . pochodne
Il $niadanie: przekaska owocowa
Chleb pszenno-zytni z mastem, pasta z twarogu Krupnik na wywarze drobiowym z ziemniakami, wtoszczyzng i
potttustego i makreli w pomidorach, ogérek kiszony, kaszg jeczmienng
17.06.2026 satfata zielona, kawa zbozowa na mleku Zawiera alergeny: Gluten, seler Budyn smietankowy
Sroda Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Makaron spaghetti po neapolitansku z miesem wieprzowym, Zawiera alergeny: Mleko
gluten, ryba serem z6ttym i bazylig + kompot
Il $niadanie: przekaska owocowa Zawiera alergeny: Gluten, mleko i pochodne
Ptatki kukurydziane/koéteczka miodowe z mlekiem, Zupa koperkowa na wywarze maslanym z makaronem, Koktajl brzoskwiniowy z
chleb pszenno-zytni z mastem, ser z6tty, pomidor zabielana Smietang jogurtu naturalnego,
18.06.2026 | malinowy, satata lodowa Zawiera alergeny: Seler, gluten, mleko i pochodne biszkopty
Czwartek Zawiera alergeny: Gluten, mleko i produkty Kotlet z piersi kurczaka po parysku, ziemniaki ttuczone, éwiktaz | Zawiera alergeny: Gluten,
pochodne chrzanem i oliwg + kompot mleko i produkty
Il $Sniadanie: przekaska owocowa Zawiera alergeny: Mleko i pochodne, gluten, jajka pochodne
Chleb pszenno-zytni z mastem, serek wiejski Zupa jarzynowa na wywarze drobiowym z makaronem,
z rzodkiewka, ogdrek zielony, papryka czerwona, zabielana mlekiem Wafle rviowe. lemoniada
19.06.2026 kakao naturalne na mleku Zawiera alergeny: Mleko i pochodne, seler, gluten omara»:'mczow'a
Piqtek Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Kotlet jajeczny w rumianej panierce, ziemniaki z koperkiem, P

gluten
Il $Sniadanie: przekgska owocowa

suréwka z marchewki + kompot
Zawiera alergeny: Gluten, mleko i pochodne, jajka

Zawiera alergeny:

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE ]
WODA MINERALNA NIEGAZOWANA JEST DOSTEPNA PRZEZ CALY DZIEN




