JADLOSPIS OD DNIA 22.06.2026 —26.06.2026

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Chleb pszenno-zytni z mastem, pasta jajeczna (serek

Bieluch, jajka), papryka kolorowa, satata lodowa, kawa

Zupa pomidorowa z makaronem na wywarze maslanym,
zabielana jogurtem naturalnym

Pieczywo chrupkie lekkie z
serkiem waniliowym,

22.06.2026 | Inka na mleku Zawiera alergeny: Gluten, seler, mleko i pochodne woda
Poniedzialek | Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Bitki wieprzowe duszone w sosie wtasnym, kasza gryczana, Zawiera alergeny: Gluten,
gluten, jajka suréwka z biatej kapusty + kompot mleko i produkty
Il $Sniadanie: przekgska owocowa Zawiera alergeny: Gluten, mleko i pochodne pochodne
Chleb pszenno-zytni z mastem, piers maslana
zindyka, ogdrek zielony, papryka czerwona, kakao Grochéwka na wywarze miesnym z ziemniakami i wioszczyzna Woda z sokiem
23.06.2026 naturalne na mleku Zawiera alergeny: seler, gluten . -
. . . . . malinowym, herbatniki
Wtorek Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Ryz gotowany z mlekiem, podany z truskawkami + kompot .
) - : Zawiera alergeny: Gluten
gluten, soja, kakao Zawiera alergeny: Mleko i pochodne
Chleb wiejski zytnio-pszenny z mastem, twarozek Zupa krem marchewkowy na wywarze warzywnym podany z
naturalny ze szczypiorkiem, ogérek zielony, satata grzankami Maslanka truskawkowa,
24.06.2026 rzymska, kawa zbozowa na mleku Zawiera alergeny: Gluten, seler chrupki kukurydziane
Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Udziec z kurczaka duszony + ryz z mastem + suréwka z kiszonej Zawiera alergeny: Mleko
roda
gluten kapusty na oliwie + kompot i produkty pochodne
Il $niadanie: przekaska owocowa Zawiera alergeny: Gluten, mleko i pochodne
Chleb pszenno-zytni z mastem, pasta serowo-rybna , . . L
. . . . Zupa ogoérkowa na wywarze warzywnym z ryzem, zabielana Chatka drozdzowa
(twardg poétttusty, makrela), ogdrek kiszony, ¢mietan . mastem. woda
25.06.2026 roszponka, kakao naturalne na mleku . a . . ’
- . Zawiera alergeny: Seler, gluten, mleko i pochodne Zawiera alergeny: Gluten,
Czwartek Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, . . . e .
gluten, ryba, kakao Kotlet mielony, pieczony, ziemniaki, mizeria + kompot mleko i produkty
’ 4 Z . I : . X X .« .
Il éniadanie: przekaska owocowa awiera alergeny: mleko i pochodne, gluten, jajka pochodne
Chleb pszenno-zytni z mastem, serek z6tty , . . . . .
. . Kapusniak z mtodej kapusty na wywarze miesnym z ziemniakami
w plasterkach, pomidor malinowy, satata lodowa, . . -
26.06.2026 kakao naturalne na mieku Zawiera alergeny: Gluten, seler Budyn waniliowy
Piatek Zawiera alerzeny: Mieko i produkty pochodne, Domowe kopytka z twarogiem czyli pierogi leniwe, podane z z czekoladowg posypka

gluten
Il $Sniadanie: przekgska owocowa

sosem jogurtowo - owocowym + kompot
Zawiera alergeny: Gluten, mleko i pochodne, jajka

Zawiera alergeny: Mleko

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE )
WODA MINERALNA NIEGAZOWANA JEST DOSTEPNA PRZEZ CALY DZIEN




