JADLOSPIS OD DNIA 20.07.2026 —24.07.2026

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Chleb pszenno-zytni z mastem, pasta z twarogu
potttustego i makreli, ogérek kiszony, satata lodowa,

Zupa pomidorowa z makaronem na wywarze z wioszczyzny,
zabielana jogurtem greckim

Lemoniada

20.07.2026 | kakao naturalne na mleku Zawiera alergeny: Gluten, seler, mleko i pochodne )
Poniedzialek | zawiera alergeny: Mieko i produkty pochodne, Pulpety wieprzowe duszone w sosie koperkowym, kasza pomaranczowa, krakersy
gluten, ryba, kakao gryczana i suréwka z kiszonej kapusty + kompot Zawiera alergeny: Gluten
I éniadanie: przekaska owocowa Zawiera alergeny: Gluten, mleko i pochodne, jajka
Chleb pszenno-2ytni z mastem, pasta z szyneczka Zupa kalafiorowa z makaronem na wywarze drobiowym,
i papryka, ogérek zielony, papryka czerwona, kawa zabielana mlekiem Jogurt brzoskwiniowy do
21.07.2026 | Inka na mleku Zawiera alergeny: Gluten, seler, mleko i pochodne picia, patki kukurydziane
Wtorek Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Kotlet jajeczny ze szczypiorkiem, ziemniaki z mastem, mizeria ze | 7, iera alergeny: Mleko
gluten, soja smietang + kompot i produkty pochodne
Zawiera alergeny: Gluten, mleko i pochodne, jajka
Chleb pszenno-zytni z mastem, pasta jajeczna (serek Rosét wotowo — warzywny z makaronem, marchewka i natka
Bieluch, jajka), ogérek zielony, papryka biata, kakao pietruszki
22.07.2026 | naturalne na mleku Zawiera alergeny: Seler, gluten, Kisiel truskawkowy
Sroda Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Kotleciki drobiowe siekane z piersi kurczaka, ziemniaki z Zawiera alergeny:
gluten, jajka, kakao mastem, ¢wikta z chrzanem + kompot
Il éniadanie: przekaska owocowa Zawiera alergeny: mleko i pochodne, gluten, jajka
Chleb pszenno-zytni z mastem, serek zétty w Barszcz czerwony, zabielany $mietang, podany z gatka Kanapki z mastem
plasterkach, pomidorek malinowy, safata lodowa, ziemniakow i dzemem truskawkowym,
23.07.2026 | kawa zbozowa na mleku Zawiera alergeny: Gluten, seler, mleko i pochodne herbata dzika réza
Czwartek Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Bitki wieprzowe duszone w sosie pieczeniowym, ryz z mastem, Zawiera alergeny: Gluten,
gluten satatka z pomidoréw + kompot mleko i produkty
Il $niadanie: przekaska owocowa Zawiera alergeny: Gluten, mleko i pochodne pochodne
Chleb pszenno-zytni z mastem, serek kanapkowy Zupa ziemniaczana na wywarze miesnym, podana z grillowang _ -
$mietankowy, papryka kolorowa, safata rzymska, kietbasa Muffiny war.nllowe
24.07.2026 | kakao naturalne na mleku Zawiera alergeny: seler, gluten, mleko i pochodne z ka\{va’fkaml czekolady
Piqtek Zawiera alergeny: Mleko i produkty pochodne, Kopytka gotowane z mastem, suréwka z marchewki z jabtkiem + | Zawiera alergeny: Gluten,

gluten, kakao
Il $Sniadanie: przekgska owocowa

kompot
Zawiera alergeny: Gluten, mleko i pochodne, jajka

mleko i produkty
pochodne, jajka, kakao

JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE )
WODA MINERALNA NIEGAZOWANA JEST DOSTEPNA PRZEZ CALY DZIEN




